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ESTADO DE NUTRICIÓN Y NIVEL DE ACTIVIDAD FÍSICA 

EN POBLACIÓN INFANTIL CON DIAGNÓSTICO              
ONCOLÓGICO: Análisis preliminar 
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La evaluación del estado de nutrición es 

fundamental en los pacientes pediátricos 

con diagnóstico de cáncer
1
. Si se afecta 

puede desencadenar mayor frecuencia de 

infecciones, reducción de la calidad de vi-

da, menor adherencia al tratamiento medi-

co, deterioro de la supervivencia y aumen-

to de la toxicidad
2
. Así mismo se ha descri-

to que la actividad física puede tener un 

efecto protector contra la ocurrencia del 

cáncer y reducir mortalidad por recaída
3
. 

Por tal razón es esencial su valoración y 

manejo en esta población. 

Evaluar el estado de nutrición y el nivel 

de actividad física de la población infantil 

con diagnóstico de alguna enfermedad 

oncológica. 

 

El 53.3% de los niños al ser evaluados 
con el  indicador IMC/E, presenta alguna 
alteración      nutricional, ya sea             
desnutrición, sobrepeso u obesidad. 

Los niños hospitalizados presentan    
mayor    desnutrición. 

El 85% de los niños no realiza actividad 
física. 
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Se seguirá trabajando en el proyecto para aumentar el      
tamaño de la muestra, con ello se espera tener resulta-
dos contundentes del estado de Nutrición que prevalece 
en el Instituto Estatal de Cancerología de  Guerrero. 
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